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  ٔتط6440چٛلاتسٝ 

 ٌطزٜ غطثی/ یبَ جٙٛة غطثی 

ٌصضتٝ اظ غِٟٛبی ٞیٕبِیب ٘ظیط اٚضست، . ضٕب لسضت ا٘تربة ٘بٔحسٚزی زاضیس (Sola Khumbu)زض سٛلا ذٛٔجٛ 

ِٛتسٝ، ٚ ٘ٛپتسٝ، ز٘یبیی اظ لُّ وٛچىتط، ثب زیٛاضٜ ٞبی صرطٜ ای ٚ ید ٞبیی ثب اضىبَ فطاٚالعی ٚجٛز زاض٘س وٝ 

ثطای ٞط سّیمٝ ای صعٛز ٔٙبسجی ضا ٘ٛیس ٔی زٞٙس ٚ ایٗ ٕٞٝ زض حبِیست وٝ ثٝ زِیُ لطاض زاضتٗ زض اضتفبع پبییٙتط 

یىی اظ آذطیٗ  (Cholatse)زض ایٗ ٔیبٖ چٛلاتسٝ . لسضت شٞٙی ثطای ِصت ثطزٖ اظ پیطأٖٛ ذٛز وبٞص ٕ٘ی یبثس

 . صعٛز ضس1982لّّی ثٛز وٝ زض ثٟبض 

 
زض پطت سط اٚ لُّ ضِٚٛایًٙ . از ٚثستط زستبٖ ذٛز ضا زض یه طبلچٝ وٛچه ضت ٔب٘ی ٔسیط ٌطزٜ غطثی ٌطٛزٜ است

(Rolwaling) ضىست ٔطرص ثبلای زست ضاست اٚ تسی لاپچب . لطاض زاض٘س(Tesi Lapcha) لُّ زٚلّٛی ثبلای زست . ٘بْ زاضز ٚ

ٚ یرچبَ ٞبی پط ثبظزیس وٙٙسٜ ٌٛویٛ لطاض  (Nguzampa)پبییٗ زست ضاست اٚ پٛظٜ یرچبَ ٍ٘ٛظأپب . چپ اٚ ٌّٔٙٛٙتسٝ ٞستٙس

. زاض٘س
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اٌطچٝ ذٛز ثٝ زِیُ ثیٕبضی . اٍّ٘یسی ضا سطپطستی ٕ٘ٛز-یه تیٓ لسضتٕٙس آٔطیىبیی (Peter Hackett)پیتط ٞىت 

،  ثیُ اٚوب٘ط، جبٖ ضٚسىّی، ٚ ٌّٗ (Vernon Clevinger)٘تٛا٘ست زض صعٛز ضطوت ٕ٘بیس أب ٚضٖ٘ٛ وّٛیٍٙط 

آٟ٘ب . اظ ططیك ٔسیط ٔٛضز ٘ظطضبٖ، یعٙی یبَ جٙٛة غطثی، تٛا٘ستٙس لّٝ ضا صعٛز ٕ٘بیٙس (Galen Rowell)ضَٚٚ 

اظ سٕت غطة ثٝ  (Gokyo)زض زضٜ ٌٛویٛ  (Na)ثعس اظ ثطپبیی ثبضٌبٜ اصّی ضبٖ زض ثبلای چٕٙعاضٞبی ضٚستبی ٘ب 

ثطای ضسیسٖ ثٝ یبَ ٔججٛض ثٛز٘س اظ یه آثطبض یری، وٝ ٘سرٝ وٛچىتط آثطبض یری . ططف ایٗ یبَ حطوت ٕ٘ٛز٘س

ثط ضٚی یبَ اظ ذطط ثٟٕٗ . اٚضست ثٛز، عجٛض وٙٙس وٝ زض ا٘تٟب ثٝ یه زیٛاضٜ یری ٚ ٌطز٘ٝ اثتسای یبَ ٔٙتٟی ٔی ضس

پط ضیت ٚ فٙی ثط ضٚی تٙٛعی اظ ید ثّٛض آثی ضً٘ تب ": زض أبٖ ثٛز٘س أب اٚوب٘ط زض ٔٛضز صعٛزضبٖ ٔی ٘ٛیسس

سپس زض ضٚظ زْٚ .  زض ضٚظ اَٚ اظ یه ثطجه ٔطرص صرطٜ ای ٚ یه ثطجه زیٍط عجٛض وطز٘س".ثطف پفىی

اٚ ٔججٛض ثٛز ٔطتجب ثٝ . ضٚسىّی وٝ ثٟتطیٗ ید ٘ٛضز آٟ٘ب ثٛز یىی ثعس اظ زیٍطی طَٛ ٞبی فٙی ضا صعٛز ٔی ٕ٘ٛز

ٔطىّتطیٗ لسٕت ٔسیط یه ٘مبة ثعضي ثٛز وٝ ٔب٘عی ثٛز ثط . سٕت ضاست ٚ ججٟٝ جٙٛة ضطلی تغییط ٔسیط زٞس

ثعس اظ فلات چٙسیٗ . ایٗ ٘مبة ثب صعٛز زٚ طَٛ پطضیت یری پطت سط ٌصاضتٝ ضس. سط ضاٜ ضسیسٖ ثٝ فلات لّٝ

ضىبف پطزضزسط، ثطف پٛزض ثسٖٚ ا٘تٟب ثط ضٚی یبِی ثسیبض ثبضیه ٚ یه طَٛ ثسیبض ظیجبی زیٍط زض ٘عزیىی لّٝ زض 

ضٚظ ثسیبض طٛلا٘ی ثطای چٟبض ٘فطضبٖ ثٛز ثطٛضیىٝ ٔججٛض ضس٘س زض ثبظٌطت ضجی ضا زض . سط ضاٞطبٖ لطاض زاضت

ٞٛای آظاز سپطی وٙٙس ٚ سپس زض ضٚظ سْٛ ثب چٙسیٗ فطٚز ذٛز ضا ثٝ ثبضٌبٜ اصّی ثطسب٘ٙس تب پبیب٘ی ثبضس ثط 

. "زست ٘رٛضزٜ ٞیٕبِیب"صعٛزی ثٝ یبز ٔب٘س٘ی ثط ضٚی آذطیٗ 

 

ٌّٗ زإ٘بیط ثط ضٚی ٘بٚزاٖ پطضیت زض 

ضٚظ اَٚ صعٛز ٌطزٜ غطثی زض حبَ 

آثطبض یری پبییٗ زست، . صعٛز است

ٔسیط زستطسی ثٝ یبَ جٙٛة غطثی ٘یع 

 .ٞست
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٘بٚزاٖ ٔطوعی . است (Taweche)چٛلاتسٝ ٘یع زاضای ججٟٝ ضٕبِی صرطٜ ای ٚ ٟٔیجی ضجیٝ ثٝ ٕٞسبیٝ اش تبٚیچٝ 

 .  تٛسط ضٚسىّی ٚ جف ِٛ صعٛز ضس1989ضخ ضٕبِی تبٚیچٝ زض ظٔستبٖ 

 

 Renny)، ض٘ی جىسٖٛ (Cathy Freer)، وتی فطیط (Todd Bibler)ضخ ضٕبِی چٛلاتسٝ تٛسط تبز ثیجّط 

Jackson) سٙسی استٛاضت  ،(Sandy Stewart)  ُٔسیط پط پیچ ٚ ذٓ .  ضٚظ صعٛز ضس7 زض طی 1984زض آٚضی

ججٟٝ ثسیبض ٔسٞٛش وٙٙسٜ . آٟ٘ب اظ ٔیبٖ ضجىٝ زّٞیعٞبیی صعٛز ضس وٝ زض ٔیبٖ زیٛاضٜ ٌطا٘یتی أتساز پیسا ٔی وٙٙس

چٙس صرطٜ زضٛاض، ید وطیستبِی، لبضچ ٞبی ذطط٘بن، ":  چٙساٖ أیسٚاض وٙٙسٜ ٘جٛزAAJاست، أب ٌعاضش آٟ٘ب زض 

 ٔسیط ".ٚ تعساز ظیبزی طَٛ ٞبی ثطف ٚ ید وٝ ٕ٘ی ضس ٞیچ حٕبیت ٔطٕئٙی ٍٔط ٔٙمبض ثطفی زض آٟ٘ب وبض ٌصاضت

. صعٛز ٔجسزی ٘ساضتٝ است أب ضبیس صعٛز آٖ زض ظٔستبٖ عبللا٘ٝ تط ثبضس  

 

 
 

چٛلاتسٝ ٚ تبٚیچٝ وٝ زٚ تب اظ ظیجبتطیٗ لُّ 

ایٗ تصٛیط اظ ٌٛویٛ . ٔٙطمٝ ذٛٔجٛ ٔی ثبضٙس

 (از ٚثستط). ضی ٌطفتٝ ضسٜ است

 

 ضٚظ ٔٛفك ضس٘س زٚ ٔسیط جسیس زیٍط ضا صعٛز 14 ثبظٌطتٝ ٚ زض فبصّٝ 1988ا٘سی سّتطظ ٚ تٛٔبس ٚاِتط زض اوتجط 

ذٛز ججٟٝ غطثی یه زّٞیع ثعضي است وٝ تٛسط تٛزٜ ٞبی ثعضي ٘مبة تٟسیس ٔی ٌطزز ٚ ٔطتجب ثٟٕٗ ٞبی . ٕ٘بیٙس

ایٗ یبَ زٚٔیٗ ٔسیط . أب زض حبضیٝ آٖ یبَ ٌیطای ضٕبَ غطثی لطاض زاضز. ٘بثٛز وٙٙسٜ ای اظ آٖ فطٚ ٔی ضیعز

ایٗ . ٚاِتط ثٛز؛ ٔسیط اَٚ آٟ٘ب وٝ ٕٞطاٜ ثب ٌطي وبِیٗ صعٛز ضس ٌطزٜ غطثی زض سٕت ضاست زّٞیع ٔطي ثٛز/سّتطظ

ٔسیط تب وٖٙٛ تٛسط سٝ ٌطٜٚ زیٍط صعٛز ضسٜ است ٚ ٕٞٝ آٟ٘ب اشعبٖ زاضتٝ ا٘س وٝ ٔسیطی ظیجب، ذٛش تطویت ٚ 

 . أٗ است
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زض ا٘تٟبی آثطبض یری . ٔسیط زستطسی ثٝ آٖ ٕٞبٖ آثطبض یری است وٝ ثطای یبَ جٙٛة غطثی استفبزٜ ٔی ٌطزز

ٔسیط ثٝ سٕت چپ ٔتٕبیُ ضسٜ ٚ اظ ظیط یه ثطجستٍی سیبٜ ضً٘ ٔطرص ٔی ٌصضز ٚ سپس زٚثبضٜ ثٝ سٕت 

ثط ضٚی ٌطزٜ ضیت ٞبی تٙس ثٝ یه ٘بٚزاٖ . ضاست چطذیسٜ ٚ ثعس اظ صعٛز ٘بٚزاٖ ٞبی یری ثٝ اثتسای ٌطزٜ ٔی ضسس

ثعس اظ آٖ ٘یع یبِی ضجیٝ ثٝ یبَ ٞبی . طٛلا٘ی ید سرت ٔٙتٟی ٔی ٌطزز وٝ زض چٙس لسٕت ضیت آٖ عٕٛزی است

 ٔتطی اظ ید است وٝ ثٝ فلات لّٝ ٚ ٔسیط یبَ 12ٔطىّتطیٗ لسٕت ٔسیط یه زیٛاضٜ عٕٛزی . آلاسىب لطاض زاضز

. غطثی ٔٙتٟی ٔی ٌطزز

 

زض حبِیىٝ ثبزٞبی پبییعی لُّ 

اٚضست ٚ ِٛتسٝ ضا زض ٔی ٘ٛضز٘س لّٝ 

از )چٛلاتسٝ زض آضأص لطاض زاضز 

 (ٚثستط

 

 

 چٟبضٔیٗ صعٛز ایٗ 1993زض طی سٝ ضٚظ زض اوتجط  (Ed Webster)ٚ از ٚثستط  (Glen Dunmire)ٌّٗ زإ٘بیط 

. زض ٕٞبٖ حبَ زٚستبٖ آٟ٘ب زٚٔیٗ صعٛز ٔسیط اِٚیٝ یبَ جٙٛة غطثی ضا ثٝ ا٘جبْ ضسب٘س٘س. ٌطزٜ ضا ثٝ ا٘جبْ ضسب٘س٘س

آٟ٘ب چٙیٗ زضیبفتٙس وٝ زض فصُ ثعس اظ ٔٛ٘سٗ ٔسیط پط ثطف تط ٚ زض ٔجٕٛع ثٝ زضٛاضی صعٛز فصُ لجُ اظ ٔٛ٘سٗ 

ایٗ زٚ ٔسیط اظ ٘ظط وّی ثسیبض . زإ٘بیط ٚ ٚثستط ثب ثٟطٜ ٌیطی اظ وبضٌبٜ ٞبی زٚستب٘طبٖ فطٚز سطیعی زاضتٙس. ٘یست

ٌصضتٝ اظ ذططی وٝ ثطای ضسیسٖ ثٝ اثتسای ٞط زٚ ٔسیط ٚجٛز زاضز ٞط زٚ آٟ٘ب أٗ ٞستٙس ٚ . ثٝ یىسیٍط ضجیٝ ا٘س

.تطاٚضس فٛق اِعبزٜ ای ثط ضٚی ایٗ وٜٛ ظیجب ثٝ ضٕبض ٔی آیٙس  
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چٛلاتسٝ ٘بْ وٜٛ 

 ٔتط 6440اضتفبع 

. ، ثرص ذٛٔجٛ، ضطق ٘پبَ(Mahalangur)ٞیٕبِیبی ٔبٞبلاٍ٘ٛض ٔىبٖ 

ضیت ٞبی تٙس ثطف ٚ ید وٝ زض ٔطىّتطیٗ لسٕت ٞب ضیت . یبَ جٙٛة غطثی ٚ ٌطزٜ غطثیٔسیطٞب 

ٔتط اظ اثتسای 1500) ٔتط صعٛز 900. ٞبی عٕٛزی ٚ ٔٙفی ثط ضٚی ٘مبة ٞبی ٔعّك است

 (یرچبَ

 اظ ططیك یبَ جٙٛة غطثی تٛسط جبٖ ضٚسىّی، ٌّٗ 1982 آٚضیُ 22لّٝ ثطای اِٚیٗ ثبض زض اِٚیٗ صعٛز وٜٛ 

. صعٛز ضس (اُٞ ثطیتب٘یب)ٚ ثیُ اٚوب٘ط  (اُٞ آٔطیىب)ضَٚٚ، ٚضٖ٘ٛ وّٛیٍٙط 

ا٘سی سّتطظ، تٛٔبس ٚاِتط ٚ ٌطي : ٌطزٜ غطثی. ثٝ تٛضیح لجُ ٔطاجعٝ ضٛز: یبَ جٙٛة غطثیاِٚیٗ صعٛز ٔسیطٞب 

.  اوتجط10-7زض ضٚظٞبی  (اُٞ آٔطیىب)وبِیٗ 

.  ٔتط زض ثبلای ضٚستبی ٘ب ٚ زضست زض ظیط ججٟٝ غطثی4700اضتفبع ثبضٌبٜ اصّی 

 1اِجتٝ ثیطتط افطاز ثٝ ِٛولا پطٚاظ ٔی وٙٙس تب .  ضٚظ ضاٞپیٕبیی ثٝ سٕت جٙٛة10، (Jiri)جیطی ضاٜ ٞبی زستطسی 

. ٞفتٝ اظ ایٗ ٔست ضا صطفٝ جٛیی وٙٙس

 ضٚظ اظ ِٛولا 4طَٛ ضاٞپیٕبیی 

تجطثٝ ٘طبٖ زازٜ است وٝ سطٔب ٚ ٔیعاٖ ثطف ثعس اظ فصُ ٔٛ٘سٗ ثطای صعٛز ٞط زٚ ٔسیط ٘سجت فصَٛ ٔٙبست 

. ثٝ ثٟبض ٔٙبست تط است

ٚظاضت جٟبٍ٘طزی، وبتٕب٘سٚ اظ ططیك یه ضطوت ٔحّی ٔجٛظ 

 تلاش ثط 4ٞط .  ٞط زٚ تلاش ثط ضٚی یبَ جٙٛة غطثی ٔٛفمیت آٔیع ثٛزٜ است1993تب سبَ ٘طخ ٔٛفمیت 

استطاِیبیی ٔٛفك ثٛزٜ  (Adam Daragh)ضٚی ٌطزٜ غطثی، اظ جّٕٝ تلاش ا٘فطازی آزاْ زاضاي 

. ا٘س

 (ٌّٗ ضَٚٚ) AAJ 1983ٚ ٔجّس  (ثیُ اٚوب٘ط) AJ 1993ٌعاضش ٞبی اِٚیٗ صعٛز زض ٔجّس وتبة ٍ٘بضی 

ٕٞچٙیٗ اٚوب٘ط زض وتبة ضإٞٙبی ثسیبض ذٛة ذٛز ثٝ ٘بْ . ٘ٛضتٝ ضسٜ است
Adventure Treks Nepal (Crowood, 1990) 

. ثٝ ایٗ صعٛز پطزاذتٝ است

 


